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新鮮！生牡蠣のスープそば 
Soup Noodles with Fresh Oysters 

 

冷凍物ではない新鮮な生牡蠣に下味を付け、プルンと油通しをして 

醤油味のスープそばに贅沢にトッピング！ 

別名『海のミルク』のカキは身体に優しい食材。 

味覚障害の予防に必要な亜鉛、肝臓の助人グリコーゲンもたっぷりです！ 


